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Tabl yn dangos diweddariadau i 
ddogfennau a chanllawiau rheoleiddio 
Niweidiau Anghyfreithlon 
1.1 Mae'r tabl hwn yn dangos y newidiadau rydym yn eu gwneud i gynhyrchion a chanllawiau rheoleiddio Niwed Anghyfreithlon. Rydym yn gwneud y 

diweddariadau hyn i adlewyrchu creu dwy drosedd flaenoriaeth newydd o dan y Ddeddf: gan annog neu gynorthwyo hunan-niweidio difrifol, a 
seiberfflachio.  

1.2 Am ragor o fanylion am y newidiadau, gweler y ddogfen datganiad. 

1.3 Yn ogystal â'r newidiadau sylweddol a nodir yn y tabl hwn, rydym wedi gwneud nifer o newidiadau drafftio canlyniadol, er enghraifft newid unrhyw 
gyfeiriad o drosedd 'heb flaenoriaeth' i 'tramgwydd blaenoriaeth' lle bo hynny'n briodol. 

1.4 Bydd y diwygiadau i'r Codau yn cael eu gweithredu ar wahân. Rydym wedi cyhoeddi fersiynau cyfunol drafft o'r Codau perthnasol sy'n ymgorffori'r 
diwygiadau drafft y mae Ofcom yn bwriadu eu cyflwyno i'r Ysgrifennydd Gwladol. 

https://www.ofcom.org.uk/siteassets/resources/documents/online-safety/information-for-industry/illegal-harms/statement-new-priority-offences-serious-self-harm-and-cyberflashing/statement-new-priority-offences-serious-self-harm-and-cyberflashing.pdf
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1.5 Bydd eu gweithredu yn amodol ar broses seneddol, a bydd y gwelliannau’n dod i rym unwaith y bydd y broses hon wedi'i chwblhau. Byddwn yn darparu 
diweddariadau ar amseriad y broses hon.  

Tabl o newidiadau – Annog neu gynorthwyo hunan-niweidio difrifol a seiberfflachio 
Pennod Cynnig 

 
Codau (Hunan-

niweidio) 

Newidiadau i'r ffordd y bydd mesurau’n berthnasol: 

• Bydd mesurau sy'n berthnasol i wasanaethau sydd â risg aml hefyd yn berthnasol i wasanaethau sydd â risg aml oherwydd 
eu bod yn risg ganolig neu uchel o hunanladdiad a hunan-niweidio (yn ogystal ag o leiaf un math arall o niwed 
anghyfreithlon). 

• Bydd mesurau sy'n berthnasol i wasanaethau sy'n risg ganolig neu uchel ar gyfer unrhyw fath o niwed anghyfreithlon hefyd 
yn berthnasol i wasanaethau sydd â risg ganolig neu uchel o hunanladdiad a hunan-niweidio. 

• Bydd mesurau sy'n nodi y dylai darparwyr gymryd camau ar gyfer pob math o gynnwys anghyfreithlon blaenoriaeth hefyd 
yn berthnasol i gynnwys hunan-niweidio.  

• Bydd mesurau sy'n berthnasol yn benodol i gynnwys hunanladdiad neu wasanaethau sydd â risg ganolig neu uchel o 
gynnwys hunanladdiad hefyd yn berthnasol i gynnwys hunan-niweidio a gwasanaethau perthnasol sydd â risg ganolig neu 
uchel o hunan-niweidio. Mae hyn yn cynnwys mesurau sy'n ymwneud â: 

a) Profi systemau argymell ar blatfform (ICU E1); 
b) Adrodd ar awgrymiadau chwilio rhagfynegol (ICS F1); 
c) Darparu gwybodaeth er mwyn atal argyfwng (ICS F3) – a newid yn y mesur i gyfeirio at "sefydliad atal hunanladdiad 

a/neu hunan-niweidio";   
d) Rhwystro a mudo (ICU J1);  
e) Analluogi sylwadau (ICU J2).  

Codau (Seiberfflachio) 

Newidiadau i'r ffordd y bydd mesurau yn berthnasol:  

• Bydd mesurau sy'n berthnasol i wasanaethau sydd â risg aml hefyd yn berthnasol i wasanaethau sydd â risg aml oherwydd 
eu bod yn risg ganolig neu uchel o seiberflachio (yn ogystal ag o leiaf un math arall o niwed anghyfreithlon). 

• Bydd mesurau sy'n berthnasol i wasanaethau sydd â risg ganolig neu uchel ar gyfer unrhyw fath o niwed anghyfreithlon 
hefyd yn berthnasol i wasanaethau sydd â risg ganolig neu uchel o seiberflachio. 
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• Bydd mesurau sy'n nodi y dylai darparwyr gymryd camau i weithredu ar gyfer pob math o gynnwys anghyfreithlon 
blaenoriaeth hefyd yn berthnasol i gynnwys seibrfflachio.  

• Bydd mesur ICU J1 sy'n ymwneud â rhwystro a mudo hefyd yn berthnasol i wasanaethau perthnasol sydd â risg ganolig neu 
uchel o seiberfflachio 

 

ICJG 
 

• Cyfuno adrannau hunanladdiad a hunan-niweidio yr ICJG (Adran 13, tt.177-184).  
• Cyfuno'r atodiadau hunanladdiad a hunan-niweidio (Adran A14 o Atodiad 1, tt.418-421). 
• Dileu Adran A5 o Atodiad 2, Annog neu gynorthwyo hunan-niweidio difrifol. 
• Ychwanegu is-adrannau newydd ar gyfer hunan-niweidio i ddangos y mathau o gynnwys y gallai fod angen i ddarparwyr eu 

hystyried at ddiben eu hasesiadau risg. (Adran 13 t.183). 
• Symud yr adran o'r ICJG sy'n ymwneud â seiberfflachio (Adran 10, Troseddau rhywiol oedolion yn seiliedig ar ddelweddau, 

tt.167-169). Creu is-adran ar wahân o fewn yr adran hon ar gyfer seibrfflachio. 
• Symud cynnwys yr atodiad seiberfflachio (Adran A11, Atodiad 1, Troseddau rhywiol oedolion yn seiliedig ar ddelweddau, 

tt.406 - 407). Creu is-adran ar wahân o fewn yr adran hon ar gyfer seiberfflachio.  
• Dileu Adran A4 o Atodiad 2, Seiberfflachio.  
• Ychwanegu is-adrannau newydd ar gyfer seiberfflachio i ddangos y mathau o gynnwys y gallai fod angen i ddarparwyr eu 

hystyried at ddiben eu hasesiadau risg (Adran 10, tt.168 - 169). 
• Dileu enghreifftiau o iaith mwytheiriol neu godio y gall defnyddwyr eu defnyddio i osgoi systemau cymedroli cynnwys wrth 

bostio cynnwys niweidiol sy’n ymwneud â hunanladdiad a hunan-niweidio. 

Canllawiau Cadw 
Cofnodion ac Adolygu 

• Disodli cyfeiriadau at '17 math o gynnwys anghyfreithlon blaenoriaeth' gyda '18 math o gynnwys anghyfreithlon 
blaenoriaeth'. 

Cofrestr Risgiau 

• Ychwanegu tystiolaeth a gyhoeddwyd ers mis Rhagfyr 2024 yn ymwneud â hunan-niweidio (t.292-320). 
• Cyfuno'r adrannau hunan-niweidio a hunanladdiad trwy symud y deunydd sy'n ymwneud â hunan-niweidio a oedd gynt yn 

adran 20 i adran 15 (tt.291-321) 
• Ychwanegu tystiolaeth a gyhoeddwyd ers mis Rhagfyr 2024 yn ymwneud â seiberfflachio (t.361-368). 
• Symud yr adran seiberfflachio o adran 19 i 18. (tt.361-369). 

Canllawiau Asesu Risg • Diwygio Tablau 1, 4 a 15 o'r Canllawiau Asesu Risg i gynnwys 'annog neu gynorthwyo hunanladdiad neu hunan-niweidio 
difrifol'. (tt.9, 19, 72). 



 

4 

• Diwygio astudiaethau achos yn Nhabl 16 o Atodiad 2 i gyfeirio at 'hunanladdiad a hunan-niweidio' yn hytrach na 
'hunanladdiad' 

• Diwygio Tablau 1, 4 a 15 o'r Canllawiau Asesu Risg i gynnwys 'seiberfflachio'. (tt.9,19, 72). 
• Disodli cyfeiriadau at '17 math o gynnwys anghyfreithlon blaenoriaeth' gyda '18 math o gynnwys anghyfreithlon â 

blaenoriaeth'. 

Proffiliau Risg 

• Diweddaru'r ffactorau risg penodol yn y Proffil Risg Defnyddiwr-i-Ddefnyddiwr i nodi'r ffactorau risg sy'n gysylltiedig fwyaf 
cryfaf ag annog neu gynorthwyo hunanladdiad neu hunan-niweidio difrifol. (tt.35 - 43). 

• Ychwanegu cyfeiriad at hunan-niweidio yn Nhabl 9.2 o'r Proffil Risg Chwilio. (t.47). 
• Diweddaru'r ffactorau risg penodol yn y Proffil Risg Defnyddiwr-i-Defnyddiwr i nodi'r ffactorau risg sy'n gysylltiedig fwyaf â 

seiberfflachio. (tt.36 - 45). 
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