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OfFcom

sicrhau bod cyfathrebiadau'n

Gwybodaeth am yr Adroddiad Cael Gafael ar Newyddion 2023

Nod yr adroddiad Cael Gafael ar Newyddion yw datblygu dealltwriaeth o arferion cael gafael ar newyddion ledled y Deyrnas
Unedig ac ym mhob gwlad yn y Deyrnas Unedig. Mae hyn yn cynnwys y ffynonellau a’r llwyfannau a ddefnyddir, pa mor
bwysig yw gwahanol sefydliadau newyddion, agweddau at ffynonellau newyddion unigol, a defnyddio newyddion lleol.

Y brif ffynhonnell* yw Arolwg Cael Gafael ar Newyddion Ofcom. Mewn Adroddiadau Newyddion a gyhoeddwyd rhwng 2018
a 2020, cynhaliwyd yr ymchwil oedolion (16 oed a hyn) gan ddefnyddio methodoleg gymysg, a oedd yn cyfuno cyfweliadau
wyneb yn wyneb ac ar-lein (F2F). Fodd bynnag, yn ystod y ddwy flynedd ddiwethaf o ymchwil, nid oedd Jigsaw Research yn
gallu gwneud hyn yn gyson, oherwydd pandemig Covid-19.

Gan fod methodolegau ar-lein yn tueddu i dangynrychioli’r rhai nad ydynt yn defnyddio fawr ar y rhyngrwyd/ddim yn
defnyddio’r rhyngrwyd o gwbl, cynhaliodd Jigsaw Research gyfuniad o gyfweliadau ar-lein a thros y ffén yn ystod mis
Tachwedd/Rhagfyr 2020, Mawrth/Ebrill 2021 a Thachwedd/Rhagfyr 2021, i sicrhau bod y grwpiau hyn yn cael cyfle i fynegi
eu barn. Ym mis Mawrth/Ebrill 2022, aeth Jigsaw Research yn 6l at y fethodoleg a ffafrir, sef cynnal cyfweliadau ar-lein ac
wyneb yn wyneb, er mwyn bod yn gyson a blynyddoedd blaenorol a blynyddoedd i ddod. Mae’r fethodoleg gymysg hon
wedi cael ei defnyddio eto rhwng 7 Tachwedd a 7 Rhagfyr 2022, a 27 Chwefror — 3 Ebrill 2023.

Mae’r Adroddiad Newyddion hwn yn dangos data cyfun ar-lein ac wyneb yn wyneb am oedolion ar gyfer 2023, o’i gymharu
a 2022 (Mawrth/Ebrill 2022 yn unig), 2020, 2019 a 2018.

Mae adroddiad llawn y Deyrnas Unedig a manylion am ei fethodoleg ar gael yma.

*Mae’r adroddiad Cael Gafael ar Newyddion 2023 hefyd yn cynnwys gwybodaeth gan gynulleidfaoedd BARB o ran gwylio’r
teledu.
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https://www.ofcom.org.uk/cymru/research-and-data/tv-radio-and-on-demand/news-media/news-consumption

Ofcom
Prif ganfyddiadau adroddiad 2023

e Teledu yw’r llwyfan sy’n cael ei ddefnyddio amlaf o hyd gan oedolion yng Nghymru i gael newyddion
(71%), yna cyfryngau cymdeithasol 52% a gwefannau/apiau eraill ar 43%.

* Mae 55% o oedolion Cymru yn defnyddio BBC One i gael y newyddion, mae 40% yn defnyddio ITV1/ITV
Wales a 37% yn defnyddio Facebook.

* Mae gwefan/ap y BBC yn cael ei ddefnyddio ar gyfer newyddion gan 26% o oedolion yng Nghymru,
cynnydd mewn cyrhaeddiad o’i gymharu a 2022.

* Mae sianel deledu S4C yn cael ei defnyddio gan 4% o oedolion yng Nghymru.

* Y Daily Mail/Mail on Sunday (15%) yw’r papur newydd mwyaf poblogaidd yng Nghymru pan edrychir ar
ffigurau cyfun deunydd printiedig/gwefannau/apiau, yna'r Western Mail/Wales on Sunday/Wales
Online (14%).

e Defnyddir BBC Radio Wales gan 7% o oedolion yng Nghymru, y drydedd ffynhonnell radio fwyaf
poblogaidd ar 61 BBC Radio 2 (14%) a BBC Radio 4 (10%).

« BBC One yw'r ffynhonnell a ddefnyddir fwyaf gan bobl yng Nghymru o hyd i gael gafael ar newyddion
am Gymru.

* Mae 83% o’r bobl yng Nghymru sy’n dilyn newyddion a diddordeb mewn newyddion am Gymru.
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20 prif ffynhonnell newyddion a ddefnyddir yng Nghymru DFcom

gweithio i bawb

% yr oedolion 16+ yng Nghymru sy’n defnyddio pob ffynhonnell i gael newyddion y dyddiau hyn

TR 2019 | 2020 PEUERN 2023
Sianel Deledu

BBC One 68% 57% 64% 61% 55%
ITV1/ITV WALES 45% 45% 49% 43% 40%

Cyfryngau Facebook 35% 38% 40% 42% 37%
g 0
cymdeithasol ngfan/ap y BBC (gan gynnwys y 22% 18% 17% 16% 6% A
fersiwn Gymraeg)
0,
Gwefan/ap arall 43% Sianel Sky News 26% 28% 29% 32% 24%
Gorsaf radio 19 Sianel BBC News 19% 14% 14% 26% 24%
(all-lein yn unig) 41% - % %
BBC iPlayer S = = = 23%
13% 1% 12% 2% | 20%
Papur newydd 5 i 205 e 18%
(print yn unig) Google (peiriant chwilio) 10% 13% 9% 12% 16%
Daily Mail/Mail on Sunday 15% 20% 18% 14% 15% Cyrhaeddiad papL:rau
. newydd unigo
BBC Radio 2 14% 15% 19% 19% 14% = print neu wefan/ap
Western Mail/ Wales on Sunday** = = - 10% 14%
Nifer cyfartalog y ffynonellau unigol a ddefnyddir: ITVX/ITVX Premium** - - - . 13%
7 1 ] Channel 4 12% 11% 16% 16% 12%
« 4 (y Deyrnas Unedig=6.8) TikTok* * i i 1% 12% 11%
Cyrhaeddiad newyddion ar draws The Guardian/Observer 7% 8% 7% 7% 11%
llwyfannau’r BBC: 76% (y Deyrnas BBC Two 13% 7% 10% 13% 10%
Unedig=73%) BBC Radio 4 14% 8% 13% 11% 10%
WhatsApp 7% 7% 11% 16% 10%

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

Cwestiwn: C1. Pa rai o'r llwyfannau canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn? D2a-8a. Gan feddwl| yn benodol am <llwyfan>, pa rai o'r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?
Sail: Pob oedolyn 16+ yng Nghymru - 2023=657 *Data 2022 W1, a 2021, heb ei ddangos oherwydd nad oedd gwaith maes wyneb yn wyneb yn bosibl yn ystod pandemig Covid-19

**Ychwanegwyd gwefan/ap BBC iPlayer ac ITVX yn 2023; Ychwanegwyd gwefan/ap Wales Online/Western Mail yn 2022; ychwanegwyd TikTok yn 2020 Mae trionglau gwyrdd/coch yn dangos gwahaniaethau ystadegol
arwyddocaol rhwng 2023 a 2022 (99% o hyder
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Liwyfannau a ddefnyddir ar gyfer newyddion yn gyffredinol y dyddiau hyn 2023 - QfFcom

fesul Gwlad P

. . i 735
Teledu (all-lein yn unig) Pz, o
67%V 80%
68% 67%
0, 0,
Unrhyw ryngrwyd** S 73% g%
57% 65%
. % 54 5%
Cyfryngau cymdeithasol S 5 ’ gg;
1 % %
_ 0, %
P HIEEES 29% 0% g%
Gwefannau/apiau eraill I |30/ 33%
A 32%
‘ — 10% 10%
Podlediadayu  pmm /8% 1%
107 9%
I /(% 39%
: EL:0N %
Radio  pm— 1% 43%
I £ 7% 53%
I 5% 30%
Clywed gan rywun arall  pe——— 359, 3%%
I 30, 38%
I 7% 23%
Papurau newydd (print) _wlyzﬁ%% 20
] 9
0 m Lloegr 4%
. . 6% 6%
Cylchgronau (print) g 27 2
— 7 Yr Alban 7%
o - 6% 4%
w u u weithi s 6
Gwasanaethau teledu rhyngweithiol  gmm”*%y g
— A m Cymru 5%
. . gy
Ddim yn dilyn newyddion gg f«ygy 2%
() 4%

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl CYFUN F2F ac AR-LEIN

Cwestiwn: C1. Pa rai o'r llwyfannau canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn? Sail: Pob oedolyn 16 oed a hyn 2023 — Lloegr=2605, yr Alban=691, Cymru=657, Gogledd Iwerddon=603

*Data 2022 W1 heb ei ddangos oherwydd nad oedd gwaith maes wyneb yn wyneb yn bosibl yn ystod pandemig Covid-19

**Mae’r rhyngrwyd yn cynnwys defnyddio cyfryngau cymdeithasol, podlediadau a’r holl wefannau/apiau eraill sydd ar gael drwy unrhyw ddyfais***Mae gwefannau/apiau eraill yn cynnwys unrhyw ffynhonnell nad yw’n ymwneud
a chyfryngau cymdeithasol ar y rhyngrwyd (ac eithrio podlediadau)

Mae trionglau gwyrdd/coch yn dangos gwahaniaethau ystadegol arwyddocaol rhwng 2023 a 2022 (lefel hyder ar 99%)
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Y ffynhonnell bwysicaf ar gyfer newyddion yn gyffredinol yn 2023 — fesul Gwlad Df comn

gweithio i bawb

2022*

I 0% 21%

17% 18%

BEBCONe  m————— 7 28%
I 167 18%

I 7% 7%

12% 14%

ITV/ITV CYMRU/UTV/STV  e— 119, 6%
Y] 17%

I % ”w %

Facebook E—— 11% 162;2

Gwefan/ap y BBC (gan gynnwys y fersiwn o 7% &
0, 0,

Gymraeg) — % %
E— 5%

Sianel Sky News  pommmm 35 v 13%
3V —

5% 7%

. 3% 4%

Sianel BBC News I Z% 5%

- % 1%

— 3% 4%

Twitter . ﬁl/f) g‘;;

B 3% 2%

I 3% [ |_|oegr 2%

Instagram gm 1927 —

I 2% 1%

— Yr Alban %

Daily Mail/Mail on Sunday (print a’r wefan/ap) mmm 3% L
1% 1%

E Cymru

_— 2% 2

The Guardian/Observer (print a’r wefan/ap)  mm’ 2o i
B 1% 1%

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2022 - sampl CYFUN F2F ac AR-LEIN

Cwestiwn: Ela. O edrych ar yr holl ffynonellau newyddion rydych chi newydd ddweud eich bod yn eu defnyddio, pa un sydd bwysicaf i chi?

Sail: Pob oedolyn 16 oed a hyn sy’n defnyddio’r teledu/papurau newydd/radio/rhyngrwyd/cylchgronau ar gyfer newyddion 2023 — Lloegr=2467, yr Alban=655, Cymru=617, Gogledd Iwerddon =541 Dim ond ffynonellau ag
achosion 0 2% a mwy yn 2023 ar gyfer y sampl Cyfanswm sy’n cael eu dangos

*Data 2022 W1 heb ei ddangos oherwydd nad oedd gwaith maes wyneb yn wyneb yn bosibl yn ystod pandemig Covid-19

Mae trionglau gwyrdd/coch yn dangos gwahaniaethau ystadegol arwyddocaol rhwng 2023 a 2022 (lefel hyder ar 99%)
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Sianeli teledu a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn — Cymru

Sianeli traddodiadol

55%
40%
24% 24%
12% 10%
. . -6% = - -
BBC ITvV1/ Sianel Sianel Channel BBC Channel Al BBC GB
One ITVWALES  Sky BBCNews 4 Two 5 Jazeera Parliament News
News (Saesneg)

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

4%

S4C

3%
[

BBC
Four

OfFcom

sicrhau bod cyfathrebiadau'n

gweithio i bawb

Gwasanaethau BVOD

23%
13%
6%
BBC ITVX/ All4/
iPlayer ITVX Alld+
Premium

Cwestiwn: D2a. Gan feddwl! yn benodol am y teledu, pa rai o'r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn? D2ai. Pa rai o’r gwasanaethau ar-alw neu ddal i fyny a ganlyn, os o gwbl, ydych chi’'n eu

defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?
Sail: Pob oedolyn 16+ yng Nghymru - 2023=657
Dim ond y ffynonellau sydd a nifer o >2% a ddangosir
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: - : : OFc
Ffynonellau cyfryngau cymdeithasol a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn °m
- Cymru
37%
20%
18%
11% 10%
H H - = =
I B e
Facebook Twitter Instagram TikTok WhatsApp Snapchat Reddit LinkedIn

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN
Cwestiwn: D7a. Gan feddwl yn benodol am y cyfryngau cymdeithasol (ar unrhyw ddyfais), pa rai o'r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael gafael ar newyddion y dyddiau hyn?

Sail: Pob oedolyn 16+ yng Nghymru - 2023=657
Dim ond y ffynonellau sydd a nifer o >2% a ddangosir
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Ffynonellau eraill ar y rhyngrwyd a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn - OF‘corn

Cymru

26%

16%
11%
9% 9% 39
8% [
° 8% 7% 7% 6%
) 6% 59
l l . . . . = = = -

o o 0 o N N W©
Q \\\ N X% oV 5 o o o Q0° ee’ \& \\ e e
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Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN
Cwestiwn: D8a. Gan feddwl yn benodol am ffynonellau eraill ar y rhyngrwyd (gan gynnwys apiau), ar unrhyw ddyfais, pa rai o’r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?

D8aa. A pha rai o’r gwefannau neu’r apiau canlynol yng Nghymru ydych chi’'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?  **Mae gwefan/ap y BBC yn cynnwys fersiwn Gymraeg
Sail: Pob oedolyn 16 oed a hyn yng Nghymru - 2023=657 Dim ond ffynonellau sy’n cyrraedd >2% sy’n cael eu dangos
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: : . : : OFc
Papurau newydd dyddiol (print) a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn - °m
Cymru
9%
6%
3% 3% 3% 3%
] HE .
The Daily The The The Daily The The Daily
Mail Sun Metro Mirror Guardian Star

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

Cwestiwn: D3a. Gan feddwl yn benodol am bapurau newydd, pa rai o'r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?
Sail: Pob oedolyn 16+ yng Nghymru - 2023=657

Dim ond y ffynonellau sydd a nifer o >2% a ddangosir
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Papurau newydd print ac ar lein a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn - OF‘(:orn

gweithio i bawb
Cymru
Gwefannau ac apiau/papurau newydd dyddiol a phapurau newydd dydd Sul wedi’u cyfuno*

15%

14%
11%
8%
6% 5% 5%
4% 9
The Western Mail/ The The The Papurau The The Daily The The The
Mail Wales on Guardian/ Sun Mirror newydd lleol Metro T|mes Post Express Telegraph  Independent Star

Sunday/ Observer
Wales Online

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

Cwestiwn: D3a/4a/8a. Gan feddwl yn benodol am [bapurau newydd dyddiol / wythnosol / ffynonellau eraill ar y rhyngrwyd (gan gynnwys apiau), ar unrhyw ddyfais], pa rai o’r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael
newyddion y dyddiau hyn?

D8aa. A pha rai o’r gwefannau neu’r apiau canlynol yng Nghymru ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?

Sail: Pob oedolyn 16 oed a hyn yng Nghymru - 2023=657 Dim ond ffynonellau sy’n cyrraedd >2% sy’n cael eu dangos
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Ffynonellau radio a ddefnyddir i gael newyddion y dyddiau hyn - Cymru orcom

14%
10%
7% 7% 7%
40
. -A) = = e
BBC BBC BBC BBC Heart Capital Classic Smooth BBC
Radio 2 Radio 4 Radio Radio 1 Radio Radio FM Radio Radio 5

Live

Wales

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

Cwestiwn: D6a. Gan feddwl yn benodol am radio, pa rai o'r canlynol ydych chi'n eu defnyddio i gael newyddion y dyddiau hyn?
Sail: Pob oedolyn 16+ yng Nghymru - 2023=657
Dim ond y ffynonellau sydd a nifer o >2% a ddangosir
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Lefel diddordeb pobl mewn newyddion am eu gwlad / rhanbarth eu hunain 2023 - Ofcom

yn 6l gwlad

Pob oedolyn 16+ sy’n dilyn newyddion

Cyfanswm Gogledd
DU Lloegr Yr Alban Cymru Iwerddon
_5?-:’)# HS'O%h 72:/’06 4% _ﬁﬁh m Dim diddordeb o
10%
13% 14% 0 13% gwhbl
Dim llawer o
39% ddiddordeb
0,
45% 40% Y naill na’r llall
(o)
L 53%

Ychydig o ddiddordeb

m Diddordeb mawr

Diddordeb mawr/Ychydig o ddiddordeb
79% 78% 90% 86% 80% 2023
77% 75% 90% 83% 81% 2022%*

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN

Cwestiwn: F3. Faint o ddiddordeb sydd gennych chi mewn newyddion am eich GWLAD/RHANBARTH?  Sail: Pob oedolyn 16+ sy’n dilyn newyddion 2023 - Cyfanswm=4371, Lloegr=2516, Yr Alban=665, Cymru=627, Gogledd
Iwerddon=563

*Data 2022 W1 heb ei ddangos oherwydd nad oedd gwaith maes wyneb yn wyneb yn bosibl yn ystod pandemig Covid-19

Mae trionglau gwyrdd/coch yn dangos gwahaniaethau ystadegol arwyddocaol rhwng 2023 a 2022 (lefel hyder ar 99%)

HYBU DEWIS e SICRHAU SAFONAU e ATAL NIWED 13




. . . OFc
Ffynonellau a ddefnyddir gan bobl i gael gafael ar newyddion am eu e

gwlad/rhanbarth eu hunain - yn 6l gwlad

% yr oedolion 16+ sy’n dilyn y newyddion gan ddefnyddio’r prif Iwyfannau
Lloegr Yr Alban Cymru Gogledd Iwerddon

Facebook 16% Facebook 22% Facebook 17%

Gwefan/ap y BBC 9% Teledu BBC Scotland 10% Gwefan/ap y BBC** 13% BBC Radio Ulster/Foyle 15%

Sianel BBC News 5% Twitter 9% grg’:;‘r'n“:l‘]"efa”/ ap newyddionyng oo, Cool FM 9%

Instagram 5% Gwefan/ap y BBC 8% Twitter 6% U105 7%

Twitter 5% %‘da\% K,%r:tmgéuvxgsf/s&%r&d/ 7% BBC Radio Wales 6% Gwefan/apy BBC 6%
Sianel BBC News 5% BBC iPlayer 5%
Sianel Sky News 5% Twitter 5%

Ddim yn dilyn newyddion . . . . . . . . .

rhanbarthol 9% Ddim yn dilyn newyddiony Wlad 3% Ddim yn dilyn newyddiony Wlad 4% Ddim yn dilyn newyddiony Wlad 2%

Ffynhonnell: Ofcom Arolwg Cael Gafael ar Newyddion 2023 - sampl cyfun WyW ac AR-LEIN.

Cwestiwn: F6. O ba un o'r ffynonellau canlynol rydych chi’n cael newyddion am yr hyn sy’n digwydd yn eich GWLAD/RHANBARTH y dyddiau hyn?

Sail: Pob oedolyn 16+ sy’n defnyddio Teledu/Papurau Newydd/Radio/Y Rhyngrwyd/ Cylchgronau ar gyfer newyddion yn 2023 - Lloegr=2466, Yr Alban=655, Cymru=617, Gogledd Iwerddon=541
Dim ond y ffynonellau sydd & nifer o 5%+ ym mhob Gwlad a ddangosir. Mae trionglau gwyrdd/coch yn dangos gwahaniaethau ystadegol arwyddocaol rhwng 2023 a 2022 (lefel hyder ar 99%)

**yn cynnwys fersiwn Gymraeg
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